
 
 
 ROTARY CLUB  

CHÂTILLON-VONNAS 

20ème  VONNAS - CHÂTILLON - 22 km - course 1ère cat 
11ème  NEUVILLE - CHÂTILLON - 12  km - course 3ème cat 

2ème ROMANS - CHÂTILLON - 5 km 

COURSE PEDESTRE  
Dimanche  8 Septembre 2013 

Renseignements :        Jean-Robert SERBAC  - Tel : 06 21 03 67 64  
 

mail : course.vonnas.chatillon@gmail.com  

 La course :  blog http://coursevonnaschatillon.overblog.com et site  http://aincourir.free.fr        

A QUOI SERT VOTRE ARGENT ? 
 
Le ROTARY INTERNATIONAL,  la plus ancienne  des  organisations de clubs-service au monde, rassemble 
environ 32 000  clubs dans 170 pays. 
Ses membres, tous bénévoles, sont  issus du monde professionnel, et mettent leurs compétences au service 
de leur collectivité et à travers le monde.  
Sa devise  « SERVIR d’ABORD »    illustre l’esprit  humanitaire et professionnel qui anime les 1,2 million  
membres que compte ce club- service.   
Les œuvres sociales du Rotary Club de Châtillon-Vonnas sont réalisées, en partie, grâce à la course pédestre. 
Chaque année, depuis 1994, Le ROTARY-CLUB DE CHÂTILLON-VONNAS organise, le deuxième dimanche 
de septembre, une course pédestre de VONNAS à CHÂTILLON, de 22 kilomètres environ, dont le bénéfice est 
entièrement consacré à des actions philanthropiques comme le veut l’éthique du Rotary International : 
• Enfants Soleil 01: association locale d’aide aux enfants trisomiques 21. 
• Association des Médecins et Pharmaciens du Cœur. Jeunes étudiants qui visitent, à l’hôpital, les enfants at-

teints de cancer. 
• Les Croix Rouge de Vonnas et Châtillon-et-Chalaronne. 
• Association Alzheimer qui œuvre à l’hôpital de Châtillon-sur-Chalaronne. 
• Dr Clown. Association qui finance l’intervention des clowns à l’hôpital auprès des enfants malades. 
• Les Sœurs de St Vincent de Paul, de Châtillon-sur-Chalaronne. 
• Participation à la mise en place de micro-crédit au Malawi. 
• Achat d’un véhicule pour les Restos du Cœur, antenne de Châtillon-sur-Chalaronne. 
• Aide à la construction d’une école au Bénin. 
• Soins dentaires dans un camps de réfugiés libyens en Tunisie. 
Pour tout cela, nous vous remercions. 
Par votre présence et votre aide, nos actions se poursuivront en 2013/2014. 

 

 
 
        
 

 

Brûleurs, chaudières, pompes à 
chaleur, systèmes solaires 

www.weishaupt.fr 

148, Avenue Clément Désormes  
01400 CHATILLON SUR CHALARONNE  
Tel  04 74 55 04 21  
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NOM : ……………………………………………….  Prénom : …………………...…………… 
 
Date de Naissance (jj/mm/aa) : …………………………………  Sexe : M ………  F  ………. 
 
Adresse e-mail: ………………………………………………………………………………. 
 
Adresse: ………………………………………………………………………………………... 
 
Code Postal : ………………VILLE : ………………………………………………………. 
 
Club : …………………………………………………………………………………………. 
 
Handisport : ………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
 
 

 
 

           
 
 
 
Veuillez joindre obligatoirement (loi du 25/03/99)    

• pour les non licenciés : la copie certifiée conforme du certificat médical de non contre-indication à 
la course à pied en compétition, datant de moins d’un an.  

• pour les licenciés : la photocopie de la licence 2013. 
• Pour les mineurs: autorisation parentale obligatoire. 

 
Attention : toute inscription sans paiement, sans certificat, ou avec licence incomplète ne sera pas prise en 
considération.  
L’inscription de chaque coureur intègre la cession des droits à l’image, fixe et audiovisuelle, dans le monde en-
tier, sur tous les supports et pour une durée indéterminée à l’organisation, aux partenaires et aux médias. 

ATTENTION !      INSCRIPTION ET REMISE DES DOSSARDS pour les trois courses 
dimanche matin de 7h30 à 8h45 à Châtillon-sur-Chalaronne, sous les halles . 
 
Navettes de car gratuites, pour rejoindre le départ, de Châtillon pour Vonnas et Neuville-les-Dames. 
Ravitaillement en boissons chaudes et froides et aliments solides avant les départs sur place. 
 
Pour la 5 km, pas de navette, rendez-vous au départ (après l’inscription) à la ferme du Grand Janan, route 
de St Georges. 

La course emprunte de petites routes de campagne goudronnées, dans un cadre boisé, agréable et verdoyant, ombragé 
(vallon de la rivière du Renon). Le parcours est vallonné avec trois côtes de 300 mètres de longueur aux 10e, 13e et 21e km. 
Chaque kilomètre est repéré par des panneaux jaunes très visibles. 
 
Des ravitaillements variés en eau, boissons énergétiques, aliments solides, sont installés aux 5e, 10e, 15e kilomètres et à l’ar-
rivée et des points d’épongeage aux 5e, 10e et 15e kilomètres. 
 
La course Neuville-Châtillon emprunte les 12 derniers kilomètres du parcours de Vonnas – Châtillon-sur-Chalaronne. 
La course Romans-Châtillon emprunte les 5 derniers kilomètres du parcours de Vonnas – Châtillon-sur-Chalaronne.   
 

Assuré par  YAKA events de Perrex (01), chronométreur agréé par la Fédération Française de Triathlon et la Fédération 
Française d’Athlétisme. 
 

Tout bracelet électronique non rendu à l’issue de la course sera facturé 18 € au coureur défaillant. 

La sécurité est assurée par des signaleurs et les gendarmes de Châtillon et Vonnas.  
Le soutien sanitaire mettra en action les secouristes de la Croix Rouge de Vonnas avec relais SMUR et ambulance.  
 
Les organisateurs ont souscrit une assurance-responsabilité en cas d’accident mais déclinent toute responsabilité en cas 
d’accident ou de défaillance dus à un mauvais état de santé. Pour la garantie individuelle accident, les licenciés bénéficient 
de l’assurance liée à leur licence ; il incombe aux autres participants de s’assurer personnellement. 
 

A l’arrivée à Châtillon, au Stade Decomble. Suivre le fléchage.  

 
1 maillot technic à tous les participants des courses Vonnas-Châtillon et Neuville-Chatillon. 
1 médaille à tous les jeunes de la 5 km. 
 
Les remises de prix, aux coureurs présents, auront lieu Sous les Halles à Châtillon-sur-Chalaronne. 
à 11H30 pour le 12 km et à 12H00 pour le 22 km 
 
Lots et récompenses aux meilleurs de chaque catégorie, sans cumul. 
Catégories récompensées : - Hommes et Femmes : les trois premiers au Scratch sur les deux courses. 
- Cadets Juniors Seniors V1 V2 V3 V4, les 3 premiers sur le 22 km, uniquement le premier sur le 12 km.  
Challenge du nombre et prix spécial pour tous les coureurs ayant couru les 20 Vonnas-Châtillon, depuis 1994. 
Challenge par établissement pour la 5 km. 
Un tirage au sort de repas gastronomiques (d’après les numéros de dossards des deux grandes courses) aura lieu 
pendant les remises de prix. Présence obligatoire des tirés au sort pour l’attribution des lots. 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
COURSES PEDESTRES DU 8 SEPTEMBRE 2013 

PARTIE RESERVEE A L’ORGANISATION :  
 
DOSSARD       CATEGORIE               SEXE  5 km   12 Km  22 Km 
 
 
 
Réglé la somme de :  

PARCOURS – BALISAGE – RAVITAILLEMENT – EPONGEAGE 

SECURITE 

VESTIAIRE – DOUCHES 

RECOMPENSES  

A retourner à :     Monsieur Jean-Robert SERBAC 
   213, Route d’Amareins 
   01090 FRANCHELEINS 
   Tél : 06 21 03 67 64  
   Mail : course.vonnas.chatillon@gmail.com  

EPREUVE CHOISIE : rayer les propositions non souhaitées 

• VONNAS – CHÂTILLON : 14 €   (17 € après le 1er septembre) 
• NEUVILLE – CHÂTILLON : 10 €    (12 € après le 1er septembre) 
• ROMANS - CHÂTILLON : 5 €   épreuve ouverte à tous 

Merci de joindre votre chèque à l’ordre du Rotary Club 

CHRONOMETRAGE PAR PUCES ELECTRONIQUES 

☺  1 BON D’ACHAT DE 10 € POUR CHAQUE DOSSARD  ☺ 

☺☺☺☺ Offert par notre partenaire ENDURANCE SHOP à VILLEFRANCHE   ☺☺☺☺ 

Possibilité d’inscription et de paiement en ligne sur www.goodpeoplerun.com   

POUR PLUS DE DETAILS, SE REPORTER AU BLOG DE LA COURSE:  http://coursevonnaschatillon.overblog.com  

POUR PLUS DE DETAILS, SE REPORTER AU BLOG DE LA COURSE:  http://coursevonnaschatillon.overblog.com  


